
  MENU DE CAFETERIA MES: MAYO  
 

 

  01. 
 
 

             Day off 
 

02.  Sándwich de jamón de 
pavo y queso manchego $25 
Gordita de frijol con queso 
$18 
Agua de limón $20 
Fresas con crema $20 

03.Sándwich de jamón de 
pavo y queso manchego $25 
Chilaquiles con pollo $35 
Agua de sandía $20 
Mango en cuadros $20 

06. Quesadillas en tortilla de 
maíz con jamón y queso $20 
½ Panini con jamón de pavo, 
queso blanco y tomate $25 
Agua de limón $20 
Vaso con pepino $20 

07. Quesadillas en tortilla de 
maíz con jamón y queso $20 
Waffles de avena y plátano 
con miel $15 c/2 piezas 
Agua de Jamaica $20 
Vaso de rodajas de plátano 
$20 

08. Quesadillas en tortilla de 
maíz con jamón y queso $20 
Migas de huevo con jamón 
$25 
Agua de limón $20 
Vaso con pepino $20 
 

09. Quesadillas en tortilla de 
maíz con jamón y queso $20 
Gordita de picadillo $18 
Agua de Jamaica $20 
Vaso de rodaja de plátano $20 
 

10. Quesadillas en tortilla de 
maíz con jamón y queso $20 
Tacos de discada $18 
Agua de limón $20 
Vaso con pepino $20 
 

13. Gordita de maíz con 
frijoles $18 
Burrito de tortilla integral de 
huevo con jamón $20 
Agua de piña $20 
Vaso con jícama $20 

14. Gordita de maíz con 
frijoles $18 
Sopa de codos con lechuga y 
zanahoria rallada $25 
Agua de sandía $20 
Vaso con piña $20 

15.  
 
 

           Day off 

16. Gordita de maíz con 
frijoles $18 
Tostada de frijoles con queso 
lechuga, tomate y crema $20 
Agua de sandía $20 
Vaso con piña $20 

17. Gordita de maíz con 
frijoles $18 
Taco de carne asada $20 
Agua de piña $20 
Vaso con jícama $20 

20. Avena con manzana 
rallada $25 
Mollete en pan francés con 
guiso: rajas, chicharrón, carne 
con chile. $20 
Agua de limón $20 
Vaso con pepino $20 

21. Avena con manzana 
rallada $25 
Gordita de rajas con queso 
$18 
Agua de Jamaica $20 
Vaso de manzana en tiras $20 

22. Avena con manzana 
rallada $25 
Nuggets de pollo con ensalada 
y tomate 5 pzas $30  
Agua de limón $20 
Vaso con pepino $20 
 

23. Avena con manzana 
rallada $25 
Burrito en tortilla integral con 
picadillo $20 
Agua de Jamaica $20 
Vaso de manzana en tiras $20 
 

24. Avena con manzana 
rallada $25 
Tacos dorados de papa y 
frijoles acompañados con 
lechuga y tomate 2 pzas $25 

27. Sopa de coditos integrales 
con queso cheddar $25 
Burrito de papas rojas $20 
Agua de horchata $20 
Vaso con piña $20 

28. Sopa de coditos integrales 
con queso cheddar $25 
Ensalada de papa en cuadros 
con crema apio y tocino $25 
Agua de limón pepino $20 
Vaso con sandía $20 

29. Sopa de coditos integrales 
con queso cheddar $25 
Huevo en torta con espinacas 
y tomate $20 
Agua de horchata $20 
Vaso con piña $20 

30. Sopa de coditos integrales 
con queso cheddar $25 
Tacos de discada $28 
Agua de limón con pepino $20 
Vaso con sandía $20 

31. Sopa de coditos integrales 
con queso cheddar $25 
Chilaquiles con pollo $30 
Agua de horchata $20 
Vaso con piña $20 

 


